c Zakres opieki medycznej
2 dla Ciebie i Twoich bliskich

PAKIET KOMPLEKSOWY WSPOEPEATNOSC
) CENTRUM MEDYCZNE ‘

Zalacznik nr.1
Internista 15zt Cholesterol LDL tak
Alergolog 15zt Kinaza kreatyninowa (CPK) tak
Alergolog dzieciecy (od 0) 15zt Kreatynina tak
Chirurg 15zt Dehydrogeneza mleczanowa tak
Chirurg dzieciecy (od 0) 15zt Fosfataza zasadowa/alkaliczna tak
Chirurg naczyniowy 15zt Fosforany tak
Dermatolog 15zt Gamma-glutamylotranspeptydaza (GGTP) tak
Dermatolog dzieciecy (od 0) 15zt Glukoza tak
Endokrynolog 15zt Glukoza po jedzeniu / po obciazeniu tak
Endokrynolog dzieciecy (od 0) 15zt Insulina tak
Gastroenterolog 15zt Insulina po obcigzeniu 1h, 2h tak
Ginekolog 15zt Kwas moczowy tak
Ginekolog dzieciecy (od 3) 15zt Lipidogram tak
Kardiolog 15zt Magnez tak
Kardiolog dzieciecy (od 0) 15zt Mocznik tak
Laryngolog 15zt Potas tak
Laryngolog dzieciecy (od 0) 15zt Proteinogram tak
Lekarz rehabilitacji medycznej 15zt Séd tak
Okulista 15zt Trojglicerydy tak
Okulista dzieciecy (od 0) 15zt Wapn tak
Ortopeda 152t Zelazo tak
Ortopeda dzieciecy (od 0) 15zt TSH tak
Urolog 15zt Progesteron tak
Urolog dzieciecy (od 2) 15zt Prolaktyna tak
Pediatra 15z Testosteron tak
Diabetolog - 15zt Estradiol ok
Diabetolog dzieciecy (od O) 1o Fosfataza kwasna catkowita tak
Reumatolog 154 Czynnik reumatoidalny (RF) tak
Neurolog . 15zt T3 tak
Neurolog dzieciecy (od 0) 15zt FTa ”
V\{enerolog — L Witamina 25(OH)D total tak
D'|etetyk dzieciecy (od 0) 15zt Witamina B12 ”
Dietetyk 1o PSA wolne i catkowite tak
Ez:zz:c;lzg dzieciecy (od 0) 12 Z: CALZ ok
Nefrolos § dzieciecy o CA15-3 tak
CA19-9 tak
I badania serologiczne i diagnostyka infekgcji:
| hematologiczne i koagulogiczne: ___[IISy—_vi tak
OB tak ASO tak
Morfologia z rozmazem tak Antygen Hbs tak
Ptytki krwi tak Przeciwciata anty-Hbs tak
Retikulocyty tak P-ciata p/Borrelia IgM tak
Czas tromboplastynowy (INR) tak P-ciata p/Borrelia IgM tak
APTT GO  badamamocw |
Fibrynogen tak Badanie ogdlne + osad tak
Hemoglobina glikowana tak llosciowe oznaczenie biatka tak
I L | Fosforany tok
Biatko C-reaktywne (CRP) tak Glukoza tak
ALAT tak Kreatynina tak
ASPAT tak Y tak
Albuminy tak
Biatko catkowite tak
Bilirubina catkowita tak
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Mocznik tak Posiew w kierunku neisseria gonorrhoeae (rzezaczka) tak
Sod tak Posiew w kierunku streptococcus agalactiae-gbs (mocz) tak
Wapn tak Posiew w kierunku streptococcus agalactiae-gbs (odbyt) tak
Potas tak Posiew w kierunku streptococcus agalactiae-gbs tak
badania bakteriologiczne: (pochwaii odbyt)

Diagnostyka gruzlicy - posiew w kierunku pratkéw met. - P05|.ew w kl.erunku streptococcus agalactiae-gbs tak
konwencjonalna a (szyjka macicy)
Posiew cewnikéw, drenéw, protez . Posiew wymazu z nosa - beztlenowo (78) tak
(posiew w kierunku bakterii tlenowych) a Posiew ze skory - posiew w kierunku bakterii tlenowych tak
Posiew innych ptynéw ustrojowych (ptyn z optucnej, tak Posiew ze zmiany tradzikowej - pakiet tak
z otrzewnej, ptyn stawowy itp.) Posiew z gardta na obecnos¢ bakterii beztlenowych tak
Posiew katu ogdlny - pakiet tak Posiew z gardfa - podstawowy ok
Posiew katu w kierunku e. coli enteropatogennych (epec) tak Posiew z gardia - rozszerzony tak
Pos!ew katu w kierunku pateczek yersinia tak Posiew z jamy ustnej - pakiet ok
PO??W mater@fow AalE A @l R = tak Posiew z jamy ustnej w kierunku bakterii beztlenowych tak
ilosciowa - posiew tlenowy - -
Posiew materiatéw z dolnych drég oddechowych (plwoci- " Posiew z migdatka - podstawowy (£
na, poptuczyny oskrzelowe) ta Posiew z migdatka - rozszerzony tak
Posiew materiatu z cewki moczowej na obecnosc¢ bakterii Posiew z nosa podstawowy

tak a . tak
beztlenowych (posiew w kierunku staph aureus) - strona lewa
Posiew materiatu z drég moczowo-ptciowych (cewka ‘ Posiew z nosa podstawowy tak
moczowa) - pakiet ta (posiew w kierunku staph aureus) - strona prawa
Posiew materiatu z drég moczowo-ptciowych (pochwa) - o Posiew z nosa rozszerzony - strona lewa tak
pakiet Posiew z nosa rozszerzony - strona prawa tak
Posi.ew matet.‘iaiu z drég moczowo-ptciowych (szyjka tak Salmonella i schigella posiew katu tak
macicy) - pakiet

: : ; : P : badania katu:
Posiew materiatu ze skory, tkanki podskérnej - zmiany tak " " " . "
gtebokie beztlenowe Badanie kah! ogolne, w klgrunku pasozytow, na Lamblie tak
. . p . P . oraz Rota Wirus/adenowirusy

Posiew materiatu ze skory, tkanki podskornej - zmiany tak .
powierzchowne (tlenowy) a Na krew utajona tak
Posiew materiatu z oka lewego i spojowki tak badania cytologiczne:
Posiew materiatu z oka prawego i spojowki tak Cytologia ginekologiczna 15zt
Posiew materiatu z pochwy na obecno$¢ bakterii o Cytologia Ptynna 15zt
beztlenowych badania mykologiczne: |
Posiew materiatu z przewqdu stuchowego lewego tak | Posiew mykologiczny
zewnetrznego - ucho - pakiet BADANIA ELEKTROKARDIOGRAFICZNE® |
Posiew materiatu z przewodu stuchowego prawego tak EKG K
zewnetrznego - ucho - pakiet SROCZYINOWE
Posiew materiatu z szyjki macicy na obecnos¢ bakterii tak EKG Wysitkowe 152t
beztlenowych a Holter EKG 12 kanatowy (24 godziny) 15zt
Posiew materiatu z ucha srodkowego i zatok - pakiet tak Holter EKG 3 kanatowy (24 godziny) 15zt
Posiew moczu tak BADANIA RE ENOWSKIE*
Posiew moczu z przetoki tak RTG czaszki 15zt
Posiew na obecnos¢ bakterii beztlenowych tak RTG jamy brzusznej 15zt
Posiew nasienia tak RTG klatki piersiowej bok (prawy lub lewy) 15 zt
Posiew nasienia w kierunku bakterii beztlenowych tak RTG klatki piersiowej P-A 15zt
Posiew skory beztelnowy tak RTG kosci krzyzowej (AP i bok) 15zt
Posiew TBC met. autonomiczna tak RTG kosci krzyzowej i krzyzowo-ogonowej (AP i bok) 15zt
Posiew TBC met. konwencjonalna tak RTG kosci ramiennej (dwie projekcje) 15 zt
Posiew w kierunku clostridium (beztlenowy odbyt) tak RTG kregostupa ledzwiowego (bok) 15zt
Posiew w kierunku grzybéw drozdzopodobnych tak RTG kregostupa ledzwiowego (AP i bok) 15zt
Posiew w kierunku grzybow drozdzopodobnych (mocz na tak RTG kregostupa ledzwiowego (AP) 15 zt
posiew) RTG kregostupa piersiowego (AP) 15zt
E;/);:\;Vzvzlg(;g’:g)ku grzybéw drozdzopodobnych tak RTG kregostupa piersiowego (boczne) 15 zt
Posiew w kierunku grzybéw drozdzopodobnych « RTG kregostupa piersiowego (AP i bok) B
(wymaz z jamy ustnej) ta RTG kregostupa szyjnego (AP i bok) 15zt
Posiew w kierunku neisseria gonorrhoeae - cewka moczo- o RTG kregostupa szyjnego (boczne) 15zt
wa (rzezaczka) RTG kregostupa szyjnego (AP) 15zt
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RTG obojczyka (jedno zdjecie) 15zt Torpggrafia komputerowa angio jamy brzusznej i miednicy 15 24
RTG palce stopy i $rédstopia 15zt mniejszej (ANGIO CT)
RTG palec (dwie projekcje) 157 Tomografia komputerowa angio klatki piersiowej (ANGIO CT) 15zt
RTG przedramie (dwie projekcje) 15zt Tomografia komputerowa angio koriczyn dolnych (ANGIO CT) 15zt
RTG zatok i zatok bok 15zt Tomografia komputerowa angio nadbrzusze (ANGIO CT) 15zt
RTG zeber 15zt Tomografia komputerowa angio tetnic miednicy mniejszej 15 24
RTG stawéw 152+ (ANGIOCT)
RTG koriczyn 15 7t Tomografia komputerowa angio tetnic szyjnych (ANGIO CT) 15 zt
RTG nosogardta (trzeci migdat) 15zt Tomografia komputerowa angio gtowy - tetnice (ANGIO CT) 15zt
RTG barku 15zt Tomografia komputerowa angio koAczyny gérnej (ANGIO CT) 152t
RTG nadgarstka (AP i bok) 15zt Tomografia komputerowa jamy brzusznej 15zt
RTG nadgarstki (AP i boczne) EE Tomografia komputerowa jamy brzusznej i miednicy mniejszej 15zt
RTG kos¢ ogonowa (bok) A Tomografia komputerowa jamy brzusznej tréjfazowa 15zt
RTG kos¢ todeczkowata (AP i skos) 15zt . A

Tomografia komputerowa klatki piersiowej 15zt

W? Tomografia komputerowa krtani 15zt
USG uktadu moczowego 15 7t Tomografia komputerowa nadgarstka 15zt
USG ginekologiczne przez powtoki brzuszne 15zt Tomografia komputerowa stawu kolanowgo 15zt
USG piersi 15z Tomografia komputerowa stawu skokowego 15zt
USG tarczycy i szyi 15zt Tomograf_ia kom_puterowa sgczeka, zuchwa - badanie 15 24
USG gruczotu krokowego przez powtoki brzuszne 15zt stomatogiczne (implantologia)
USG scriningowe ginekologiczne 15zt Tomografia komputerowa szyi 15zt
USG transwaginalne ginekologiczne 15 7t Tomografia komputerowa twarzoczaszki 15zt
USG jader 15zt Tomografia komputerowa klatki piersiowej i jamy brzusznej 15zt
USG élinianek 15zt Tc?mografia k.o.mpgterowa klatki piersiowej, jamy brzusznej, -
ECHO serca 152 miednicy mniejszej
USG gruczotu krokowego transrektalnie 157 Tomografia komputerowa kosci skroniowych i 15zt E
USG dotéw podkolanowych 15zt Tomografia komputerowa kregostupa piersiowego y 15z |
Doppler USG tetnic szyi 15zt Tomografia komputerowa kregostupa szyjnego i 15zt i
Doppler USG przeptywdéw w naczyniach wrotnych 15 zt Tomografia komputerowa kregostupa ledzwiowo-krzyzowego 154
Doppler USG przeptywow w tetnicach krezkowych 152t Tomografia komputerowa miednicy mniejszej E 154 |
Dicfpplel 00 2 il =l Tomografia komputerowa oczodotéw i 15zt i
Doppler USG t.etnic !(or’\czyny 15 Tomografia komputerowa podudzia E 15zt i
SZES::: 322 :Z:nki:r:z:;?\llvych 12 j Tomografia komputerowa przedramienia i 15zt i
USG stawu biodrowego 154 Tomografia komputerowa ramienia E 15zt E
USG stawu kolanowego 15 7t Tomografia komputerowa reki . 15z |
USG stawu tokciowego 15zt Tomografia komputerowa stawu barkowego o154 |
USG stawu skokowego 15zt Tomografia komputerowa stawu biodrowego i 15zt i
USG staw barkowy 15zt Tomografia komputerowa stawu tokciowego Co15g4 |
USG tkanki podskornej 152 Tomografia komputerowa stopy L o154 |
USG weztéw chtonnych e Tomografia komputerowa uda Co15g4 |
USG miesni 15zt . T |
USG nadgarstka o Tomografia komputerowa uszu E 15z E
USG stopy 151 Tomografia komputerowa zatok : 15zt E
USG $ciggna Achillesa 15zt E
USG ptuc 15 7t Rezonans magnetyczny gtowy 15zt E
USG dtoni 15 7t Rezonans magnetyczny jamy brzusznej 15zt |
USG przezciemiaczkowe 15 7t Rezonans magnetyczny jamy brzusznej i cholangiografia mr 15zt |

Rezonans magnetyczny jamy brzusznej i miednicy mniejszej 15zt i
Tomografia komputerowa gtowy 152 Rezonans magnetyczny kregostupa - odcinek ledzwiowy 15zt |
Tomografia komputerowa angio aorty brzusznej (ANGIO CT) 15zt Rezonans magnetyczny kregostupa - odcinek piersiowy 15zt i
Tomografia komputerowa angio aorty piersiowej (ANGIO CT) 152t Rezonans magnetyczny kregostupa - odcinek szyjny 1528 |
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BADANIA OKULISTYCZNE* ,

Pole widzenia tak
Adaptacja do ciemnosci tak
Badanie dna oka tak
Badanie ostrosci widzenia tak
Komputerowe badanie po kroplach tak
Pomiar cisenienia w oku - tonometria aplanacyjna tak
Pomiar cisenienia w oku z pachymetrig bezkontaktowa tak
OCT modut jaskrowy dwoje oczu 30z
OCT modut plamkowy dwoje oczu 30zt
OCT modut jaskrowy i plamkowy dwoje oczu 30 zt
OCT modut plamkowy jedno oko 15zt
OCT odcinka przedniego dwoje oczu 30z
Topografia rogéwki OCT 15zt
Badanie grubosci wtokien nerwowych - RNFL 15zt
Badanie morfologii tarczy nerwu wzrokowego 15zt
Badanie widzenia przestrzennego tak

INNE BADANIA DIGANOSTYCZNE®

Spirometria tak
Spirometria z proba rozkurczowa tak
Tympanometria tak
Audiometria tonalna tak
Inhalacja AMSA 15zt

Rezonans magnetyczny nadgarstka i 15zt i | ZABIEGI AMBULATORYJNE OGOLNOLEKARSKIE® | | ZABIEGI AMBULATORYJNE OGOLNOLEKARSKIE! |
Rezonans magnetyczny nadgarstka + artrografia i 15zt i Pomlar cisnienia tetniczego
Rezonans magnetyczny reki i 152+ i Pomiar wzrostu i wagi ciata tak
| ! Iniekcja dostawowa - bez kosztéw leku 15zt
Rezonans magnetyczny stawu barkowego p 15z |
- t i ZABIEGI AMBULATORYJNE OKULISTYCZNE*
Rezonans magnetyczny stawu barkowego + artrografia LSz
; ] | Usuniecie ciata obcego z oka tak
. o | i .
Rezonans magnetyczny stawu krzyzowo-biodrowego : 15zt : ZABIEGI AMBULATORY NE PIELEGNIARSKIEl |
Rezonans magnetyczny stawu biodrowego . 15z | Podanie leku doustnego tak
Rezonans magnetyczny stawu kolanowego + artrografia i 15zt i Iniekcja podskérna, domieéniowa, dozylna tak
Rezonans magnetyczny stawu tokciowego i 15zt i Podtaczenie wlewu kroplowego tak
Rezonans magnetyczny stawu tokciowego + artrografia i 15zt i Pobranie wymazu/posiewu tak
Rezonans magnetyczny stawu skokowego Co15g4 | Zatozenie/zmiana opatrunku nie wymgajacego zaopatrze- tak
R ; : Kok " . T nia chirurgicznego
+
ezonans magnetyczny stawu skokowego + artrografia : z : Pobranie krwi tak
£ R ! ] ALERGOLOGIA' |
Rezonans magnetyczny klatki piersiowej \ 15z | Testy alergiczne skorne tak
Rezonans magnetyczny miednicy mniejszej i 15zt i Odczulanie 152
Rezonans magnetyczny nadnercza i 15zt i SZCZEPIENIA |
Rezonans magnetyczny oczodotéw L1544 | | Szczepiania dla dzieci - znizka | 15% |
Rezonans magnetyczny podudzia i 157 i PROFILAKTYKA STOMATOLOGICZNA |
Rezonans magnetyczny przedramienia i 15zt i Przeglad stomatologiczny - raz w roku
. T I | Pantomografia - raz w roku’ 15zt
Rezonans magnetyczny przysadki i 15z |
i | | RTG Zeba' 15zt
Rezonans magnetyczny stawu kolanowego . 15z | . . I
} ] Czyszczenie z osadu i kamienia nazebnego 154
Rezonans magnetyczny stopy ;157 -razw roku z
Rezonans magnetyczny szyi i 15zt i STOMATOLOGIA ZACHOWAWCZA |
Rezonans magnetyczny twarzoczaszki i 15zt i | Znizka | 15% |
Rezonans magnetyczny uda i 15 7t i CHIRURGIA STOMATOLOGICZNA |
10%
Rezonans magnetyczny zatok i 15zt i | Znizka | 0% |
|
i

 ReHmBLTACA' |
nielimitowane konsultacje |

| Konsultacja rehabilitanta

nielimitowane zabiegi w zakresie fizykoterapii |

Elektrostymulacja tak
Jonofereza tak
Galwanizacja tak
Diatronic (dd) tak
Prady interferencyjne - interdynamic tak
Terapia laserowa - lasertronic tak
Terapia fonofereza tak
Ultradzwieki tak
Krioterapia miejscowa tak
Magnoteramia - magnetronic tak
Prady TENS tak
Prady Traberta tak
| terwplamanuana |
Terapia indywidualna / kinezyterapia / masaz czesciowy 50%
Taping/ plastry 50%
Fala uderzeniowa 50%

MINDGRAM? |
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WSPARCIE MENTALNE i Well-being - nielimitowany, bezptatny

dostep do platformy Mindgram

Cz'at z psychologiem, psychologiem ; tak
dziecieco-mtodziezowym, psychodietetykiem

Warsztaty grupowe na zywo tak
Warsztaty na zyczenie tak
SekcjaMindspace (treningi, kursy, podcasty...) tak

JUST BE FIT? |

PLAN DIETETYCZNY | TRENINGOWY - bezptatny dostep do

PLATFORMY JUST BE FIT na okres 30 dni, po tym okresie 20%

rabatu
Spersonalizowanadieta tak
Spersonalizowany plan treningowy tak
Konsultacja z trenerem personalnym tak
Konsultacja z dietetykiem tak

DODATKOWE ZNIZKI

Na wybrane konsultacje, badania diagnostyczne, zabiegi z
zakresu ginekologii, dermatologii, laryngologii, chirurgii i
okulistyki, fizjoterapie, rehabilitacje oraz badania 15%
laboratoryjne nie objete abonamentem

a $wiadczone w Centrum Medycznym CMP (informacjaw
Portalu Pacjenta podczas wyboru ustugi)

* badania wykonywane wytqcznie na podstawie skierowania od lekarza
2 - CMP nie ponosi odpowiedzialnosci za niedziatanie lub nieprawidtowe dziatanie platformy Mindgram lub Just be FIT.

- W przypadku zakonczenia wspotpracy pomiedzy CMP a JUST BE FIT Sp. z o.0. z siedzibg w Krakowie, ul. Armii Krajowej 29/18 30-150 Krakéw, KRS: 0000589237,
NIP: 9542760522 lub Mindgram sp. z o.0. z siedzibq w Warszawie, adres: ul. Krakowskie Przedmiescie 13, 00-071 Warszawa, KRS: 0000881002, NIP: 5223196770 a Klientowi
lub Osobie Uprawnionej nie przystuguje zadne roszczeni z tego tytutu, w szczegdlnosci obnizenia wynagrodzenia.

- W przypadku, gdy Klient przed zawarciem umowy z CMP zawart umowe ze spétkq Mindgram sp. z o.0. z siedzibg w Warszawie, adres: ul. Krakowskie Przedmiescie 13, 00-
071 Warszawa, KRS: 0000881002, NIP: 5223196770 (dalej ,,Mindgram”) lub w okresie 3 miesiecy poprzedzajgcych zawarcie umowy z CMP miat zawartq umowe z
Mindgram, lub jest zwigzany ofertq handlowq z ww. spétkq to oferta CMP z zakresie Platformy Mindgram jest niedostepna dla Klienta i Osoby Uprawnionej.

- dostep do platformy majq tylko osoby petnoletnie.
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