
 
 

 

Zakres badań gwarantowanych w ramach NFZ 
 

I Badania hematologiczne 

1 Morfologia krwi obwodowej z płytkami krwi 

2 
Morfologia krwi obwodowej z wzorem odsetkowym i płytkami 
krwi 

3 Retikulocyty 

4 Odczyn opadania krwinek czerwonych (OB) 

II Badania biochemiczne i immunochemiczne w surowicy krwi 

1 Sód 

2 Potas 

3 Wapń zjonizowany 

4 Żelazo 

5 Żelazo – całkowita zdolność wiązania (TIBC) 

6 Stężenie transferyny 

7 Stężenie hemoglobiny glikowanej (HbA1c) 

8 Mocznik 

9 Kreatynina 

10 Glukoza 

11 Test obciążenia glukozą 

12 Białko całkowite 

13 Proteinogram 

14 Albumina 

15 Białko C-reaktywne (CRP) 

16 Kwas moczowy 

17 Cholesterol całkowity 

18 Cholesterol-HDL 

19 Cholesterol-LDL 

20 Triglicerydy (TG) 

21 Bilirubina całkowita 

22 Bilirubina bezpośrednia 

23 Fosfataza alkaliczna (ALP) 

24 Aminotransferaza asparaginianowa (AST) 

25 Aminotransferaza alaninowa (ALT) 

26 Gammaglutamylotranspeptydaza (GGTP) 

27 Amylaza 

28 Kinaza kreatynowa (CK) 

29 Fosfataza kwaśna całkowita (ACP) 

30 Czynnik reumatoidalny (RF) 

31 Miano antystreptolizyn O (ASO) 

32 Hormon tyreotropowy (TSH) 

33 Antygen HBs-AgHBs 

34 VDRL 

35 FT3 

36 FT4 

37 PSA - Antygen swoisty dla stercza całkowity 

38 Ferrytyna 

39 Witamina B12 

40 Kwas foliowy 

41 Anty-CCP 

42 Immunoglobuliny E całkowite (IgE) 

43 Immunoglobuliny E swoiste (IgE): 

43a 
wziewne: leszczyna, olcha, brzoza, trawy, żyto, bylica, roztocza 
kurzu domowego, pies, kot, altenaria 

43b 
pokarmowe: mleko, jaja, pszenica, soja, orzechy ziemne, orzechy 
laskowe, ryby, owoce morza - skorupiaki, marchew, jabłko 

III Badania moczu 

1 
Ogólne badanie moczu z oceną właściwości fizycznych, 
chemicznych oraz oceną mikroskopową osadu 

2 Ilościowe oznaczanie białka 

3 Ilościowe oznaczanie glukozy 

4 Ilościowe oznaczanie wapnia 

5 Ilościowe oznaczanie amylazy 

 

 
 

IV Badania kału 

1 Badanie ogólne 

2 Pasożyty 

3 Krew utajona - metodą immunochemiczną 

4 Antygen H. pylori w kale - test kasetkowy 

5 Antygen H. pylori w kale - test laboratoryjny 

V Badania układu krzepnięcia 

1 Wskaźnik protrombinowy (INR) 

2 Czas kaolinowo-kefalinowy (APTT) 

3 Fibrynogen 

VI Badania mikrobiologiczne 

1 Posiew moczu z antybiogramem 

2 Posiew wymazu z gardła z antybiogramem 

3 Posiew kału w kierunku pałeczek Salmonella i Shigella 

4 Test antygenowy w kierunku : SARS-CoV-2/grypa A+B/RSV 

5  Test antygenowy SARS-CoV-2 

VII 
CRP - szybki test ilościowy  
(populacja do ukończenia 6 r.ż.) 

VIII Strep-test 

IX Badanie elektrokardiograficzne - (EKG) w spoczynku 

X Diagnostyka ultrasonograficzna 

1 USG tarczycy i przytarczyc 

2 USG ślinianek 

3 USG nerek, moczowodów, pęcherza moczowego 

4 
USG brzucha i przestrzeni zaotrzewnowej, w tym wstępnej 
oceny gruczołu krokowego 

5 USG obwodowych węzłów chłonnych 

XI Zdjęcia radiologiczne 

1 Zdjęcie klatki piersiowej w projekcji AP i bocznej 

2 Zdjęcia kostne: 

2a Kręgosłupa (cały kręgosłup) w projekcji AP i bocznej 

2b Kręgosłupa (odcinkowe) w projekcji AP i bocznej 

2c Kończyn w projekcji AP i bocznej 

2d Miednicy w projekcji AP i bocznej 

3 Zdjęcie czaszki 

4 Zdjęcie zatok 

5 Zdjęcie przeglądowe jamy brzusznej 

XII 
Opieka Koordynowana (dotyczy Pacjentów zakwalifikowanych 
do Opieki Koordynowanej) 

1 BNP (NT-pro-BNP) 

2 albuminuria (stężenie albumin w moczu) 

3 UACR (wskaźnik albumina/kreatynina w moczu) 

4 antyTPO (przeciwciała przeciw peroksydazie tarczycowej) 

5 antyTSHR (przeciwciała przeciw receptorom TSH) 

6 antyTG (przeciwciała przeciw tyreoglobulinie) 

7 EKG wysiłkowe (próba wysiłkowa EKG) 

8 Holter EKG 24 godz. (24-godzinna rejestracja EKG) 

9 Holter EKG 48 godz. (48-godzinna rejestracja EKG) 

10 Holter EKG 72 godz. (72-godzinna rejestracja EKG) 

11 Holter RR (24-godzinna rejestracja ciśnienia tętniczego) 

12 USG Doppler tętnic szyjnych 

13 USG Doppler naczyń kończyn dolnych 

14 ECHO serca przezklatkowe 

15 spirometria 

16 spirometria z próbą rozkurczową 

17 
biopsja aspiracyjna cienkoigłowa tarczycy celowana do 2 procedur 
(u dorosłych) 

18 
biopsja aspiracyjna cienkoigłowa tarczycy celowana  (u dorosłych) 
co najmniej 3 procedur 

19 
tomografia komputerowa tętnic wieńcowych - przy wskazaniu do 
diagnostyki choroby niedokrwiennej serca 

* Podstawa prawna: Obwieszczenie Ministra Zdrowia z dnia 16 czerwca 2023 r. 
w sprawie ogłoszenia jednolitego tekstu rozporządzenia Ministra Zdrowia w 
sprawie świadczeń gwarantowanych z zakresu podstawowej opieki zdrowotnej 
(Dz.U. 2023 poz. 1427) 


